
 

ロンドンパラリンピック ボッチャ

元日本代表の加藤啓太氏に、障害者スポ

ーツの魅力、障害者の社会進出と自立に

ついて講演をしていただきます。 

 講演後は皆でボッチャ体験をします。 

 どんな状況に陥っても、１％でも可能

性があるのならやり続ければ実現でき

る。 

 私たちが生きるうえで大切なチャレ

ンジする精神についてのお話を、皆で聞

き、体験しませんか？ 

日時 平成３１年３月１８日（月） 

時間 午後１時３０分～午後３時３０分 

内容 講演会 

   ボッチャ体験、交流会 

講師 加藤 啓太 氏 

申込先：東郷町社会福祉協議会ボランティアセンター 

TEL（0561）37-5411 FAX（0561）37-5412 

ボッチャとは？ 

脳性マヒの方の為にヨーロッパで考案されたスポーツです。 

ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールを目標に、赤・

青それぞれのチームがどれだけ多くのボールを近づけられるか

を競うパラリンピック正式種目です。 

 


